
LIBROS PUBLICADOS POR PROFESORES DE 1995 A 2014 

 AÑO LIBRO AUTORES ISBN EDITORIAL 
TIPO DE PUBLICACIÓN 

NAL COL. 
INTER. INTER 

1 1995 Trastornos del Sueño 
Diagnóstico y Tratamiento Arnoldo Téllez López 968-24-3452-1 TRILLAS X   

2 2000 
Programa psicodidáctico de prevención del 

SIDA  en adolescentes de Monterrey, 
México (MANUAL) 

Fuensanta López Rosales 970-694-025-1 UANL X   

3 2001 Ética del Ejercicio Profesional Silvia Gomar Ruiz 978-970-24-0063-9 PATRIA X   

4 2001 Psicología y Desarrollo Profesional 
Guillermo Hernández Martínez          

Juan Carlos Rubio Sosa                         
Maribel Sáenz Elizondo 

978-970-24-0064-3 PATRIA X   

5 2001 
Los procesos cognitivos en la enseñanza 

aprendizaje. El caso de la psicología 
cognitiva y el aula escolar 

Ernesto O. López Ramírez 968-24-6357-2 TRILLAS-ITESM X   

6 2002 Atención, Aprendizaje y Memoria. 
Aspectos psicobiológicos 

Arnoldo Téllez López                            
Compilador 968-24-6600-8 TRILLAS X   

7 2002 El enfoque cognitivo de la memoria 
humana. Técnicas de investigación Ernesto O. López Ramírez 968-24-6608-3 TRILLAS-ITESM X   

8 2002 Estudio de las creencias, salud y 
enfermedad.  Análisis Psicosocial Javier Álvarez Bermúdez 968-24-6599-0 TRILLAS X   

9 2003 Formación de Emprendedores Enrique García García 978-970-24-0349-4 PATRIA X   

10 2003 Familia, poder, violencia y género René Landero Hernández 
EDITOR 970-694-107-X UANL X   

11 2004 
Los jóvenes y sus hábitos de salud. 

Una investigación psicológica e 
intervención educativa 

Javier Álvarez Bermúdez 968-24-7002-1 TRILLAS X   

12 2005 La Actividad Física y la Psicología en el 
Deporte 

Cirilo H. García Cadena                       
Javier Álvarez Bermúdez  UANL X   

13 2005 Advances in psychology research, vol. 29 Cirilo H. García Cadena  NOVA   X 

14 2005 Estadística con SPSS y metodología de la 
investigación 

René Landero Hernández              
Mónica T. González Ramírez 970-694-195-5 UANL X   



15 2005 Manual de prevención de violencia 
intrafamiliar Javier Álvarez Bermúdez 968-24-7297-0 TRILLAS X   

16 2006 Diagnóstico de estrategias y estilos de 
aprendizaje Víctor M. Padilla Montemayor 970-27-1061-8 UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA X   

17 2006 El síndrome de Down y su mundo 
emocional 

Guadalupe Morales Martínez                   
Ernesto O. López Ramírez 968-24-7320-9 TRILLAS X   

18 2006 Manual práctico: Registros de 
observaciones de la primera infancia 

José Armando Peña Moreno          
Nora Isela Macías Núñez 978-968-24-7547-4 TRILLAS-UANL X   

19 2006 Aplicación de diseños experimentales en 
Psicología Álvaro A. Ascary Aguillón 978-968-24-7556-6 TRILLAS X   

20 2006 Aprendiendo y aplicando la investigación 
en psicología 

Álvaro A. Ascary Aguillón                           
José Armando Peña Moreno 978-968-24-7557-3 TRILLAS-UANL X   

21 2006 
Adolescencia y sexualidad.                   

Manual práctico para la elaboración de 
programas de prevención primaria 

Nora Isela Macías Núñez                    
José Armando Peña Moreno 978-968-24-7549-8 TRILLAS-UANL X   

22 2006 Manual práctico 
Para el diseño de la escala Likert 

Luz Marina Méndez Hinojosa                          
José Armando Peña Moreno 978-968-24-7554-2 TRILLAS-UANL X   

23 2006 Manual práctico de la tercera edad José Armando Peña Moreno 978-968-24-7555-9 TRILLAS-UANL X   

24 2006 Manual práctico: Desarrollo de la segunda 
infancia 

Luz Marina Méndez Hinojosa                             
Nora Isela Macías Núñez                      

José Armando Peña Moreno 
978-968-24-7548-1 TRILLAS-UANL X   

25 2006 Psychosocial and cultural research on 
poverty in México Cirilo H. García Cadena  NOVA   X 

26 2007 Metodología de la investigación científica Javier Álvarez Bermúdez 978-970-26-1090-8 PEARSON X   

27 2007 Hipnosis clínica. Un enfoque Ericksoniano Arnoldo Téllez López 978-968-24-7831-4 TRILLAS X   

28 2007 Introducción al conductismo 
contemporáneo Cirilo H. García Cadena 968-24-7809-X TRILLAS X   

29 2007 Estrategias de aprendizaje: memoria y 
atención 

Ernesto O. López Ramírez                     
Ma. Concepción Rdz. Nieto 978-970-764-370-3 UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA X   

30 2007 Psicología del arte Salvador Aburto Morales 970-694-407-9 UANL X   

31 2007 Manual de escala de detección de                                          
potencial de maltrato infantil (EDPMI) 

Javier Álvarez Bermúdez              
José Moral de la Rubia 970-694-410-9 UANL X   



32 2007 Comprender las psicoterapias Mónica Teresa González R.                  
Benito Estrada Aranda 978-987-9060-35-3 RICARDO VERGARA EDITORES   X 

33 2007 El destino del macho: ¿Guía práctica? Miguel Villegas Lozano 978-968-24-8028-7 TRILLAS X   

34 2007 Advances in Psychology Research           
Volume 42 Cirilo H. García Cadena 978-1-60021-104-1 NOVA   X 

35 2008 Psicología de la salud en adolescentes y 
jóvenes 

José Moral de la Rubia                        
Mónica T. González Ramírez              

René Landero Hernández 
978-607-433-118-9 UANL X   

36 2008 Formación de profesores:                                                         
nuevos temas y nuevos escenarios Manuel G. Muñiz García NO TIENE UANL X   

37 2008 Estrategias de aprendizaje cognitivas. 
segunda parte 

Víctor Manuel Padilla 
Montemayor 978-970-764-372-7 U. DE GUADALAJARA X   

38 2008 Diccionario neuropsicológico 
Arnoldo Téllez López                   

Humberto Téllez Olvera                
Marco Tulio Garza González 

970-694-350-1 UABC-UANL X   

39 2008 

Perspectivas de la psicología clínica. 
Compilación de la red Multiregional de 
programas de posgrado de calidad en 

psicología 

Manuel Guadalupe Muñiz 
COMPILADOR 970-705-080-2 UASLP-UANL X   

40 2008 Conceptos de psicología Cirilo H. García Cadena                        
Manuel Guadalupe Muñiz 978-968-24-8200-7 TRILLAS X   

41 2008 Salud Mental: Depresión y Sordera Benito Estrada Aranda 970-694-424-9 UANL X   

42 2008 Psicología organizacional 

Alvaro A. Ascary Aguillón / 
Manuel Almaguer Alanís / Juan 

Luis Garza Treviño / Eduardo Leal 
Beltrán / José Martínez Uribe / Juan 

A. Menchaca Herrera / Marco A. 
Wong Moreno 

978-607-433-069-4 UANL X   

43 2008 Estudio y aprendizaje 
Perspectiva del estudiante universitario 

José Armando Peña Moreno           
Ma. Concepción Rdz. Nieto               

Víctor M. Padilla Montemayor 
 UANL X   

44 2008 El aprendizaje colaborativo en los medios 
virtuales 

Ma. Concepción Rdz. Nieto         
Víctor M. Padilla Montemayor 978-607-433-116-5 UANL X   

45 2008 Tutoría para el desarrollo humano. 
Reflexiones y experiencias 

Salvador Aburto Morales                              
Cecilia Meza Peña 
COMPILADORES 

978-607-433-119-6 UANL   X 



46 2008 
Psicología de la creatividad 

El pensamiento creativo y el pensamiento 
convergente 

Marco A. Wong Moreno 978-607-433-128-8 UANL X   

47 2009 Actividad física y calidad de vida 
En jóvenes, adultos y tercera edad Javier Álvarez Bermúdez 978-607-17-0172-5 TRILLAS X   

48 2009 Aprendiendo a escribir juntos: 
multimodalidad, conocimiento y discurso Juan Manuel Fernández C. 978-607-7609-02-5 UANL X   

49 2009 Introducción a la Entrevista Psicológica 
Miriam E. Colín Gorráez                                  

Héctor Galindo Leal                                          
César Saucedo Pérez 

978-607-17-0278-4 TRILLAS-UANL X   

50 2009 Fobia social. Evaluación y tratamiento Cesar Jesús Antona Casas 978-607-17-0097-1 TRILLAS-UANL X   

51 2009 
Avances en investigación y tratamiento 

sobre fobia social, depresión y 
competencia social 

César Antona Casas                            
Benito Estrada Aranda                      
Xóchitl Angélica Ortiz 

 PSIQUIATRIA.COM 
LIBRO DIGITAL   X 

52 2009 Cronobiología. Respuestas psicofisiológicas 
al tiempo Pablo Valdez Ramírez 978-607-433-173-8 UANL X   

53 2009 

Manual de aplicación de la escala de auto-
eficacia para evitar conductas sexuales de 
riesgo para el contagio del VIH/SIDA (SEA-

27) 

Fuensanta López Rosales                        
José Moral de la Rubia 978-607-433-203-2 UANL X   

54 2009 Abuso sexual infantil Benito Estrada Aranda 978-84936792-8-6 RICARDO VERGARA EDITORES   X 

55 2009 Cognición y sus aplicaciones 

Víctor M. Padilla Montemayor              
Ma. Concepción Rdz. Nieto           
Ma. De Gpe. Villarreal Peña 

COMPILADORES 

978-607-433-172-1 UANL  X  

56 2009 Estilos parentales y otros temas en la 
relación de padres y adolescentes 

René Landero Hernández             
Mónica T. González Ramírez        

Benito Estrada Aranda 
978-607-433-222-3 UANL  X  

57 2009 De la salud a la enfermedad. Hábitos 
tóxicos y alimenticios 

José Moral de la Rubia 
Javier Álvarez Bermúdez 

COMPILADORES 
978-607-433-208-7 UANL X   

58 2009 Psicología e investigación en 
enfermedades degenerativas crónicas 

Javier Álvarez Bermúdez                
José Moral de la Rubia                         

Juan Martínez Rodríguez 
978-607-433-171-4 UANL X   



59 2009 Freud, psicoanálisis, historias. 
Trabajos psicoanalíticos Rodolfo Álvarez del Castillo 978-607-433-207-0 UANL X   

60 2009 Autocuidado y estilo de vida saludable Por 
la salud y el bienestar del universitario 

Juan Carlos Sánchez Sosa                   
Ma. Elena González Villarreal 978-607-438-046-0 UANL X   

61 2009 Como investigar en psicología Cirilo H. García Cadena 978-607-17-0292-0 TRILLAS X   

62 2009 Conceptos de psicología 2 Cirilo H. García Cadena                
Manuel G. Muñiz García 978-607-17-0258-6 TRILLAS X   

63 2009 
Desarrollo humano y competitividad 
profesional. Un enfoque basado en 

competencias 
Nora Bazaldúa Melgoza 978-607-438-009-5 PATRIA X   

64 2009 Las Emociones Ernesto O. López Ramírez 978-607-17-0216-6 TRILLAS-UANL X   

65 2009 Género, diversidad y violencia: Teorías y 
estrategias 

Margarita Shears Lozano            
Miguel Villegas Lozano 978-607-433-290-2 UANL X   

66 2009 
Aprendizaje desde el Punto de Vista del 
Estudiante. Enfoques y concepciones de 

aprendizaje y enseñanza 

José Armando Peña Moreno                          
Ma. Concepción Rdz. Nieto          

Víctor M. Padilla Montemayor 
978-607-433-278-0 UANL X   

67 2009 Investigaciones en Psicología Social, 
Personalidad y Salud 

José Moral de la Rubia 
COMPILADOR 978-607-482-116-1 CUMEX X   

68 2010 
La Psicología de las Emociones 

La expresión facial como una revelación de 
la emoción y el pensamiento 

Ernesto O. López Ramírez           
Guadalupe E. Morales Martínez 

María Isolde Hedlefs 
978-607-17-0367-5 TRILLAS X   

69 2010 
Administración de la sabiduría 

Un nuevo paradigma para la calidad de 
vida y eficiencia laboral 

Eduardo Leal Beltrán 978-607-17-0386-6 TRILLAS X   

70 2010 Psicología y Desordenes Alimenticios. 
Un Modelo de campo psicosocial 

Juan Carlos Sánchez Sosa                  
Ma. Elena Villarreal González 978-607-433-389-3 UANL  X  

71 2010 Como mejorar tus Habilidades Sociales. 
Programa para Adolescentes: Manejo del 

Ma. Elena Villarreal González 
Juan Carlos Sánchez Sosa 978-607-433-380-0 UANL  X  



estrés, resolución de problemas, 
autoestima, asertividad, proyecto de vida y 

administración del tiempo libre 

72 2010 Empleo y Desempleo 
Una Perspectiva Psicológica 

Francisco A. Treviño Elizondo    
Cirilo H. García Cadena 978-607-433-369-5 UANL X   

73 2010 Actitud  de los Pobres de Monterrey hacia 
la Participación Social Cirilo H. García Cadena 978-607-433-385-2 UANL X   

74 2010 Tutoría para el Desarrollo Humano: 
Enfoques 

Salvador Aburto Morales            
Cecilia Meza Peña 

(Compiladores) 
978-607-433-391-6 UANL  X  

75 2010 Psicología del Arte: Diálogos para una 
Interdisciplina. 

Salvador Aburto Morales 
COMPILADOR 978-607-433-398-5 UANL  X  

76 2010 Teatro Laboral. Veinticinco Años de Escena 
Industrial Juan A. Menchaca Hernández 978-607-433-357-2 UANL X   

77 2010 

Leadership at Mexico 
Characteristics of leaders in complex 

organizations in Mexico: Exploratory study 
of the perceptions of executives 

Edgar Iván Noé Hernández-
Guerrero 978-3-8383-8974-5 LAMBERT   X 

78 2010 Temas Actuales en Psicología del Deporte y 
la Actividad Física. 

Miguel López Torres 
(compilador) 978-607-433-358-9 UANL  X  

79 2010 Bifurcaciones de la Subjetividad: 
Dispositivos e Intervención Social 

Martha P. Liévano Franco 
(compiladora) 978-607-433-390-9 UANL  X  

80 2010 Escala para Medir Superstición y 
Pensamiento Mágico José Moral de la Rubia 978-958-8532-06-6 

Psicom editores 
LIBRO DIGITAL   X 

81 2010 Hispanic Psychology Yearbook. Volume 1 Cirilo H. García Cadena 978-1-60741-786-6 NOVA   X 

82 2010 
Psychological approaches to sustainability. 

Current Trends in Theory, Research and 
Applications 

Cirilo H. García Cadena 978-1-60876-356-6 NOVA   X 

83 2010 Prospectiva de la Psicología de la Salud en 
México 

Fuensanta López Rosales 
COMPILADORA 978-607-482-121-5 CUMEX X   

84 2011 El Psicólogo en la Cultura del Trabajo.     
Rol Transformacional 

Álvaro A. Ascary Aguillón 
José Armando Peña Moreno 978-607-17-0713-0 TRILLAS X   

85 2010 Manual de Práctica Básica 
Aprendizaje y Memoria 

José Armando Peña Moreno                  
Nora Isela Macías Núñez                          

Fabiola Leticia Morales Aguilar 

 
978-607-17-0639-3 TRILLAS-UANL X   



86 2010 Manual de Práctica Básica. Observación 
Psicológica y Desarrollo Infantil. 

José Armando Peña Moreno                  
Nora Isela Macías Núñez                          

Fabiola Leticia Morales Aguilar 
978-607-17-0638-6 TRILLAS-UANL X   

87 2011 

Adolescentes Escolarizados: 
Sus Hábitos de Actividad Física y 

Alimentación. Un estudio comparativo en 
el noreste de México 

José Moral de la Rubia 
Javier Álvarez Bermúdez 978-607-7921-66-0 FONTAMARA X   

88 2011 Tópicos de Psicología de la Salud en el 
Ámbito Universitario. 

Juan Carlos Sánchez Sosa 
Ma. Elena Villarreal González 

COMPILADORES 
978-607-433-571-2 CUMEX – UANL  X  

89 2011 Avatares del Cuerpo Contemporáneo 
Martha P. Liévano Franco         
Margarita Shears Lozano 

(Compiladoras) 
978-607-433-527-9 UANL  X  

90 2011 Diseño de Planes Educativos Bajo un 
Enfoque de Competencias Gabriela Torres Delgado 978-607-17-0805-2 TRILLAS X   

91 2011 Manual de Práctica Básica:            
Motivación y Emoción 2da. Edición 

José Armando Peña Moreno                  
Nora Isela Macías Núñez                          

Fabiola Leticia Morales Aguilar 
978-607-448-087-0 MANUAL MODERNO X   

92 2011 Manual de Práctica Básica Del Adulto 
Mayor. 

José Armando Peña Moreno                  
Nora Isela Macías Núñez                          

Fabiola Leticia Morales Aguilar 
978-607-448-088-7 MANUAL MODERNO X   

93 2011 
Dinámica de los Grupos  en las 

Organizaciones Contemporáneas: Bajo un 
enfoque en competencias 

Álvaro A. Ascary  Aguillón         E. 
Iván N. Hernández Romero José 

Armando Peña Moreno Raúl 
Humberto Marín Soto Liliana 

Yolanda Romo Franco 

978-607-17-0866-3 TRILLAS X   

94 2011 Mental Health and Some Sociocultural 
Issues in Deaf People 

Benito Estrada Aranda 
EDITOR 978-1-61761-924-3 NOVA   X 

95 2011 Psicología y Salud José Moral de la Rubia 978-607-482-180-2 CUMEX X   

96 2011 
Evaluación, modelos y tratamiento de 

la so matización. Su aplicación al 
tratamiento de la fibromialgia. 

José Moral de la Rubia, 
Mónica T. González Ramírez 

René Landero Hernández 
978-607-402-296-4 UANL 

PLAZA Y VALDEZ  X  

97 2011 Diccionario Temático de Psicología Cirilo H. García Cadena 978-607-17-0951-6 TRILLAS-UANL X   



98 2011 La Depresión 
Nuevas herramientas psicoterapéuticas Ernesto O. López Ramírez 978-607-17-0926-4 TRILLAS X   

99 2011 A cien años de la orientación Juan Carlos Alberto Rubio Sosa 
Guillermo Hernández Martínez 978-607-433-762-4 UANL X   

100 2012 
Chronic Diseases and Medication 

Adherence Behaviors: Psychological 
Research in Ibero-American Countries 

Cirilo H. Garcia Cadena 978-1-61470-763-9 NOVA   X 

101 2012 El divorcio. Procesos, causas y 
consecuencias  Rene Landero Hernández  978-607-437-176-5 CLAVE EDITORIAL - UANL  X  

102 2012 
Violencia en la Prepas. Una mirada al 

fenómeno Bullying desde la axiología y la 
docencia 

Luis Antonio Lucio López. 978-607-17-1124-3 TRILLAS X   

103 2012 El transito del adolescente, retos y 
oportunidades 

Juan Carlos Sánchez                    
María Elena Villarreal 978-84-938-0-1 PALMERO EDICIONES    X 

104 2013 
Facultad de Psicología Universidad 

Autónoma de Nuevo León. 
Un Análisis Histórico 

Alejandra Quintanilla Vargas 
y Colaboradores. 

978-607-433-386-2 UANL X   

105 2013 Subjetivación femenina: Investigación, 
estrategias y dispositivos críticos. 

Martha Liévano Franco                 
Marina Duque Mora 

Compiladoras 
 UANL  X  

106 2013 Adolescencia y Familia: Nuevos desafíos en 
el Siglo XXI 

Juan Carlos Sánchez  
María Elena Villarreal  TRILLAS   X  

107  2013  Modelos de la Psicología Clínica y de la 
Salud. Enfoque Conductual María Esther Fernández Solís   UANL X   

108 2014 
Itinerarios de la Psicología Clínica: 

Avances, notas y encuentros de norte a 
sur 

Manuel Guadalupe Muñiz 
(Compilador)  

                                                                 UANL-UDELAR  X  

109 2014 Capacitación bajo un enfoque sistémico  
Aurora Moyano González 

Victor Ibarra González  
Nora Isela Macías Núñez  

 TRILLAS  x   

 

 



 

   

 

Libros en proceso de publicación 2014  
 LIBRO AUTORES ESTATUS EDITORIAL TIPO DE 

PUBLICACIÓN 
NAL COL 

INT 
INT 

1 Concepciones de Enseñanza y Práctica Docente Magaly Cárdenas Rodríguez Imprenta  
Universitaria   

CUMex-UANL X   

2 El Ser y la Función Psicoanalítica de la Personalidad Teófilo de la Garza Imprenta 
Universitaria   

UANL X   

3 Antología del Conocimiento Psicológico: Modelos 
Animales, Engaño y Salud Dental. 

Juan Lucio Rosales Luna Imprenta 
Universitaria 

UANL X   

4 Educación Actual: Retos y Tendencias Mónica Azucena Castillo de León Imprenta 
Universitaria 

UANL X   

5 Tu nombre… y ¿qué hiciste?  El Trabajo con Hombres 
Agresores. El Modelo Reflexivo-Penitencial 

Guillermo Vanegas Arrambide, Miguel 
Villegas Lozano, Verónica Moreno Rocha 

Formación 
editorial   

UANL X   

6 Psicología: investigación y docencia Manuel Guadalupe Muñiz 
Compilador 

Revisión de 
Galeras 

UANL X   

7 Ritmos Circadianos Pablo Valdez Ramírez  Formación 
editorial 

UANL  X  

8 Aprendizaje y su Medición en Ambientes 
Electrónicamente Mediados 

Ma. Concepción Rdz. Nieto , Víctor M. 
Padilla Montemayor 

(compiladores) 

Formación 
editorial  

UANL- 
EDUSEM 

 

 X  

9 Vértices de la Psicología Contemporánea Juan Carlos Sánchez Sosa Revision Editorial UANL X   

1
0 

Problemas de la Alimentación  Juan Carlos Sánchez Sosa Revisión editorial  UANL    

 


