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DIRECCION DE ESTUDIOS DE LICENCIATURA

PROGRAMA ANALITICO.
1. Datos de identificacion:

* Nombre de la institucién y de la dependencia Universidad Autonoma de Nuevo Leén

* Nombre de la unidad de aprendizaje Ambiente y sustentabilidad

* Horas aula-teoria y/o practica, totales 40 horas

* Horas extra aula totales 20 horas

* Modalidad Escolarizada

* Tipo de periodo académico Semestral

* Tipo de Unidad de aprendizaje Obligatoria

+ Area Curricular Formacién General Universitaria

* Créditos UANL 2

* Fecha de elaboracion Noviembre/2007

* Fecha de ultima actualizacion 30/noviembre/2011
Dr. Juan M. Alfaro Barbosa, Lic. Nut. Elisamaria Gonzalez Wallmark,
Dr. Gilberto Tijerina Medina y Dr. Benjamin Limén Rodriguez

* Responsable (s) del disefio: Dr. Juan M. Alfaro Barbosa, Dr. Gilberto Tijerina Medina y Dr. Benjamin Limén

Rodriguez

2. Presentacion:

La Unidad de Aprendizaje Ambiente y Sustentabilidad es una asignatura fundamental del Area Curricular Formacién General Universitaria, que
contribuye al desarrollo de la formacion multidimensional, holistica, profesional y humana de los estudiantes de la Universidad Autbnoma de
Nuevo Lebn. A través de los temas de esta Unidad de Aprendizaje se incorpora al estudiante universitario el enfoque de las Ciencias Ambientales
y de Sustentabilidad para desarrollar su capacidad de participacion profesional en la mitigaciéon y/o remediacion de la problematica ambiental y
uso responsable de los recursos y del ambiente.

Esta Unidad de Aprendizaje esta orientada hacia el conocimiento de todos aquellos factores que modifican el ambiente afectando los recursos y
servicios que brindan los ecosistemas, en tal virtud, el estudio del ambiente debe ser de caracter holistico, multi y pluridisciplinario, incluyendo las
areas de ciencias naturales y exactas, ciencias de la salud, ciencias sociales y politicas y demas disciplinas que se cursen en las licenciaturas
universitarias.

Partiendo de la creencia errbnea de que los recursos en la naturaleza son ilimitados y pretendiendo integrar holisticamente un enfoque profesional
y una actitud responsable hacia el ambiente, esta unidad de aprendizaje pretende orientar al lector para que en su vida diaria y en el ejercicio
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profesional aplique los conocimientos adquiridos para lograr una relaciébn equilibrada entre el desarrollo del ser humano y su ambiente,
fomentandose asi la sustentabilidad de la especie humana mediante el cuidado a los demas seres vivos y su habitat, la tierra y que al mismo
tiempo adquiera una nueva vision del mundo, una nueva cultura y el retorno a la aplicacion de los valores fundamentales de la sociedad.

Para lograr lo anterior esta unidad de aprendizaje se ha dividido en 5 fases:

. Principios basicos de la naturaleza.
. Problematica ambiental.

. Salud ambiental.

. Principios de sustentabilidad.

. Politica y ambiente.

3. Proposito(s):

La unidad de aprendizaje Ambiente y sustentabilidad incorpora el enfoque humanistico y profesional hacia el ambiente y el desarrollo sustentable
en la estructura curricular de los estudios de Licenciatura de la UANL, con el propésito de que los estudiantes asuman su formacién conscientes
de desarrollar su capacidad profesional y de participacion en las propuestas de solucién de la problematica ambiental a nivel local, regional y
global y adquieran a la vez conciencia, valores y actitudes indispensables para la generacion de una cultura ambiental, comprometidos en la
consolidacion del desarrollo sustentable mediante el ejercicio de su profesion.

4. Enunciar las competencias del perfil de egreso:
Competencias generales a las que contribuye esta unidad de aprendizaje:
Instrumentales:

* Emplear pensamiento légico, critico, creativo y propositivo para analizar fenbmenos naturales y sociales que le permitan tomar
decisiones pertinentes en su ambito de influencia con responsabilidad social.
Personales y de interaccion social:

* Intervenir frente a los retos de la sociedad contemporanea en lo local y global con actitud critica y compromiso humano,
académico y profesional para contribuir a consolidar el bienestar general y el desarrollo sustentable.

* Practicar los valores promovidos por la UANL: verdad, equidad, honestidad, libertad, solidaridad, respeto a la vida y a los demas,
respeto a la naturaleza, integridad, ética profesional, justicia y responsabilidad, en su &mbito personal y profesional para contribuir
a construir una sociedad sostenible.

Integradoras:

* Construir propuestas innovadoras basadas en la comprension holistica de la realidad para contribuir a superar los retos del
ambiente global interdependiente.



5. Representacion grafica:

FASE 1
RECONOCIMIENTO DEL
FUNCIONAMIENTO DE LA NATURALEZA

v

A

FASE 2
IDENTIFICACION DE LA PROBLEMATICA
AMBIENTAL

A través del estudio y comprensién holistica de los
principios basicos de la ecologia

v

A

FASE 3
RELACION ENTRE LA CONTAMINACION

AMBIENTAL Y LA SALUD DE LOS SERES
VIVOS

A

Mediante el analisis de actividades antropogénicas que
generan contaminantes al ambiente, que sobrepasan el
umbral de tolerancia de los ecosistemas

N

v

FASE 4

COMPRENSION DE LOS PRINCIPIOS DE
SUSTENTABILIDAD

A través del reconocimiento de las propiedades de
emisiones al ambiente y su relacién con la integridad de
los ecosistemas y la salud humana

v

A

FASE 5
ANALISIS DE LA PoLiTica
AMBIENTAL

Andlisis del concepto de desarrollo sustentable y de sus
implicaciones en acuerdos y convenios entre paises para
la mitigacion de la problematica ambiental a nivel global

Promocién de la conservacion y sustentabilidad del
ambiente a partir del conocimiento de la legislacién y
normatividad en materia ambiental

PIA: Presentacion y defensa de un ensayo, donde se desarrolle el
andlisis critico y se propongan soluciones a un problema ambiental
especifico, en consonancia con el Desarrollo Sustentable
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6. Estructuracién en capitulos, etapas, o fases, de la unidad de aprendizaje:
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Fase 1. Principios basicos de la naturaleza.

Elemento de competencia:

1.1 Reconocer la relacidon entre su entorno y su calidad de vida a partir de la comprensién de los principios basicos de la naturaleza, considerando el
uso racional y eficiente de los recursos naturales como factores determinantes para el desarrollo sustentable.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempeiio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

1. Ensayo sobre la relacion
entre la politica de
desarrollo urbano de
una ciudad con alta
actividad industrial y los
principios basicos de la
naturaleza.

*Archivo electrénico de al
menos 5 cuartillas.

*Presentacion oral de 10
minutos con preguntas y
respuestas con apoyo
visual de maximo 10
diapositivas.

*Aborda un problema
actual de desarrollo
urbano a nivel local o
nacional.

*Relaciona los principios
béasicos de la naturaleza.

-ldentifica violaciones a
los principios basicos de
la naturaleza.

+Incluye bibliografia
confiable.

*Exposicion del profesor
sobre las evidencias de
aprendizaje a desarrollar
en esta fase y los temas
gue apoyan su
consecucion.

Lectura y analisis grupal en
salon de clase de los
materiales propuestos.

*Analisis de videos y
peliculas en el salén de
clase.

Elaboracién de las
actividades propuestas en
los capitulos 1 a 3 del libro
de texto. Actividad extra-
aula.

*Analisis critico del Plan de
Desarrollo Urbano del
AMM, mediante
representacion de roles en
el Salon de clases.

* Principios basicos de la
naturaleza:

-El planeta Tierra como
ecosistema.

-Flujo de energia y ciclos
biogeoquimicos.

-Rol de los seres vivos en
los ecosistemas.

Video proyector.
Plataforma Nexus.
Equipo de computo.
Libro de texto.
Videos INFORME
TIERRA Estado del
planeta 2009.

Plan de desarrollo
Urbano de la Ciudad
objeto de estudio.
Bases de datos de
monitoreo ambiental de
la ciudad objeto de
estudio.
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Fase 2. Problematica ambiental.

Elemento de competencia:

2.1 Reconocer las actividades humanas que afectan a los ecosistemas, identificando los factores que: (a) disminuyen la biodiversidad, (b) generan
cambios en el clima e (¢) inciden en un cambio global critico en el sistema terrestre, con el prop6sito de fomentar un cambio a favor de la cultura

ambiental.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempeiio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

2. Ensayo donde se
relacionen los puntos
analizados en esta Fase
en torno a un problema
de contaminacion
ambiental de la localidad
y sus efectos sobre el
calentamiento global y la
pérdida de la
biodiversidad.

¢ Archivo electrénico de al
menos 5 cuartillas.

¢ Presentacion oral de 10
minutos con preguntas y
respuestas con apoyo
visual de maximo 10
diapositivas.

* Aborda un problema
actual de desarrollo
urbano a nivel local o
nacional.

* Relaciona los principios
basicos de la
naturaleza.

* |dentifica violaciones a
los principios basicos de
la naturaleza.

* Incluye bibliografia
confiable.

*Exposicion del profesor
sobre las evidencias de
aprendizaje a desarrollar

en esta fase y los temas

que apoyan su consecucion.
*Exposicién individual y/o en
equipos en salbn de clase de
los materiales propuestos.
+Analisis de videos y peliculas
en el salén de clase.
+Andlisis basado en
problemas: seleccionar un
caso sobre el cual se
montara una estrategia de
solucién.

*Resolver las actividades de
los capitulos 9 al 11 del Libro
de Texto.

¢ Problematica ambiental:

- Intervencion humana en
el ambiente.

- Problemas ambientales
globales.

- Cambio climatico y su
efecto sobre la
biodiversidad.

Libro de Texto.
Plataforma Nexus.
Video proyector.
Equipo de cémputo.
Videos 6 grados (National
Geographics).
Bases de datos del
INEGI.

Base de datos del
Sistema Monitoreo
Ambiental (SIMA).

Fase 3. Salud ambiental.
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Elemento de competencia:

3.1 Analizar los efectos que sobre el ambiente y la salud humana ejercen: el crecimiento demografico, los habitos de consumo, el desarrollo
tecnolégico y los esquemas econdmicos en los niveles local, regional y global para apoyar la conservaciéon de las diversas formas de vida en el

plaeta Tierra.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempeiio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

3. Mapa conceptual sobre
el estudio de un caso
que relaciona la
informacién de los temas
de aprendizaje de esta
Fase con problemas
actuales de salud
ambiental.

* El mapa conceptual
presenta los conceptos:
salud, enfermedad,
salud ambiental, salud
publica, contaminante,
rutas de exposicion,
riesgo, peligro, gestiéon
de la salud ambiental e
identifica la relacion.

Desarrollar el mapa
conceptual en formato
electronico.

Identifica y clasifica las
diferentes formas de
exposicion e
incorporacién de
sustancias toxicas al
organismo.

Incluye bibliografia
confiable.

*Exposiciéon del profesor
sobre las evidencias de
aprendizaje a desarrollar en
esta fase y los temas que
apoyan su consecucion.

Lectura de materiales y
elaboracion de un resumen
sobre politicas de salud
ambiental y humana en
diferentes paises.

Elaboracién de mapa
conceptual de los efectos
de las sustancias téxicas
sobre la salud humana.

*Analisis de videos y
peliculas sobre los efectos
de sustancias toxicos en los
ecosistemas.

*Resolver las actividades de
los capitulos 12 al 14 del
libro de Texto.

¢ Salud ambiental:

-Salud, ambiente y riesgo.

-Salud ambiental en el
desarrollo sustentable

-Instrumentos para la
gestién de la salud
ambiental.

Libro de texto.
Plataforma Nexus.
Video proyector.
Equipo de computo.
Base de datos de la
OMS.

Videos 6 grados
(NationalGeographics).
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Fase 4. Principios de sustentabilidad.

Elemento de competencia:

4.1 Demostrar la comprension de la realidad ambiental por medio de acciones y propuestas de soluciones innovadoras y creativas a problemas
ambientales derivados del desarrollo tecnoldgico, econémico y social, con el fin de contribuir al logro del desarrollo sustentable.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempeio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

4. Ensayo sobre el analisis
de indicadores ambienta-
les en una ciudad de
México, de acuerdo a los
criterios, propositos y
objetivos de las diferentes
reuniones internacionales
sobre el Medio Ambiente

y la Sustentabilidad,
considerando los
recursos naturales
disponibles, la calidad del
aire, agua y suelo y los
residuos que genera la
ciudad elegida.

e Archivo electrénico de
al menos 5 cuatrtillas.

e Presentacion oral de
maximo 10 minutos y
méaximo 10
diapositivas.

* Aborda un problema
actual de desarrollo
urbano en México.

* Relaciona los
principios basicos de la
naturaleza.

¢ |dentifica violaciones a
los principios basicos
de la naturaleza.

* Incluye informacion
estadistica del ritmo de
crecimiento de la
poblacional.

* Relaciona el desarrollo
demografico con la
situaciéon econoémica de
la ciudad.

* Incluye bibliografia
confiable.

* Exposicion del profesor a
través de dialogos en el
aula.

* Lectura de materiales

sobre politicas de

desarrollo demogréafico a

nivel global, regional y

local.

Participacion en debate

sobre politicas de

desarrollo demogréafico,
econdmico, tecnolégico,
social y educativo.

Exposicion individual y/o

grupal de las conclusiones

obtenidas sobre efectos y

consecuencias de

crecimiento desmedido.

Elaboracién de las

actividades propuestas en

los capitulos 4 a 8 del libro
de texto.

* Principios de
sustentabilidad:

- La Agenda 21.
- La declaracion del Milenio
- Desarrollo Sustentable.

- Participacion social e

institucional en el
desarrollo sustentable.

- La economiay el

ambiente.

Proyector, pantalla y
Aula.

Libro de texto.
Documentos en formato
digital.
Computadora con
aplicaciones de
Microsoft office.
Acceso a internet.
Cuenta de correo
electrénico.

Cuenta de acceso
plataforma NEXUS.
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Fase 5. Politica y ambiente.

Elemento de competencia:

5.1 Identificar su responsabilidad en la administracion de los ecosistemas y recursos naturales en el ejercicio de su profesion, a través del
conocimiento de la legislacion en materia ambiental, de las competencias de las diferentes instancias gubernamentales, y asi hacerse patrticipe en el
cumplimiento de las leyes y reglamentos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempeio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

5. Participacion en un .
juego de roles sobre la
politica ambiental en
México, analizando la
participacion del
gobierno mexicano en
un convenio 0 acuerdo
internacional en
materia ambiental,
identificando
las acciones
emprendidas y
avances logrados.

En el juego participan 3 a
5 alumnos con diferentes
roles y se aborda un
problema actual a nivel
internacional donde el
gobierno mexicano tiene
participacion.

El alumno demuestra el
conocimiento adquirido
sobre la politica
ambiental, relacionando la
postura del gobierno de
México y sus politicas
publicas en el caso
seleccionado.

Archivo electrénico de al
menos 5 cuartillas con las
conclusiones de cada
participante en la
actividad.

El archivo contiene
referencias bibliograficas
actuales y son de fuentes
confiables.

Presentacién oral de 5
minutos de cada
participante defendiendo
la postura del rol que
representa.

+ Exposicién del profesor
a través de didlogos en el
aula.

+ Lectura de materiales sobre
Legislacion Ambiental a
nivel nacional y regional.

« Participacion en debate
sobre las politicas de
México con respecto a los
acuerdos a nivel
internacional sobre la
problematica ambiental.

+ Exposicion individual y/o
grupal de las conclusiones
obtenidas sobre politicas y
acuerdos internacionales en
materia del cuidado del
ambiente.

+ Elaboracion de las
actividades propuestas en
los capitulos 15 a 18 del
libro de texto.

Politica y ambiente:

-Introduccion a la

legislacion ambiental.

-Legislacién Ambiental.

- Instrumentos de la

politica ambiental en
México y la participacion
de la sociedad.

- Educacién ambiental.

Libro de texto.

Video proyector.
Equipo de codmputo.
Pelicula: Una accién
civil.

Pagina de la
SEMARNAT y del INE.
Pagina de Greenpeace.
Hemerografia.

Diario Oficial de la
Federacion.
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7. Evaluacioén integral de procesos y productos (ponderacion / evaluaciéon sumativa):

Evidencia de aprendizaje 1 5%
Evidencia de aprendizaje 2 5%
Evidencia de aprendizaje 3 5%
Evidencia de aprendizaje 4 5%
Evidencia de aprendizaje 5 5%
Elaboracion de las actividades del Libro de texto de la Unidad 1 ala 5 15%
Participacion en el aula 10%

8. Producto integrador del aprendizaje de la unidad de aprendizaje (sefialado en el programa sintético):

PRODUCTO PONDERACION

Presentacién y defensa de un ensayo, donde se desarrolle el analisis 50%
critico y se propongan soluciones a un problema ambiental especifico, en
consonancia con el Desarrollo Sustentable.

9. Fuentes de apoyo y consulta (bibliografia, hemerografia, fuentes electrénicas):

Alfaro Barbosa, J.M., Limén Rodriguez, B., Tijerina Medina, G., Martinez Turanzas, G, (2009): Ambiente y Sustentabilidad, Editorial Patria, México.
(LIBRO DE TEXTO).
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IPCC, 2007: Climate Change (2007): The Physical Science Basis. Contribution of Working Group | to the Fourth Assessment Report of the
Intergovernmental Panel on Climate Change [Solomon, S., D. Qin, M. Manning, Z. Chen, M. Marquis, K.B. Averyt, M.Tignor and H.L. Miller (eds.)].
Cambridge University Press, Cambridge, UK and New York, NY, USA.

IPCC, 2007: Cambio Climatico (2007): Impactos, Adaptacién y Vulnerabilidad. Contribucién del Grupo de Trabajo Il al Cuarto Informe de Evaluaciéon
del IPCC.

IPCC, 2007: Cambio Climatico (2007): Mitigacion del Cambio Climatico. Contribucion del Grupo de Trabajo Il al Cuarto Informe de Evaluacion del
IPCC.

Evaluacién de Ecosistemas del Milenio (EM, 2005): “Millennium Ecosystem Assessment General Synthesis. Report:"Ecosystems and Human Well-
being”. http://www.millenniumassessment.org. Chapter 1, pp. 27-29.

. Sitios electrénicos:
. Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT): www.semarnat.gob.mx

. Instituto Nacional de ecologia (INE): www.ine.gob.mx

. Comisién para la Cooperacion Ambiental: Cartografia de los contaminantes industriales: http://www.cec.org/naatlas/prtr/index.cfm?varlan5espanol

: CIENCIA PARA TODOS: BIOLOGOGIA-DEGRADACION DE LOS ECOSISTEMAS: http://omega.ilce.edu.mx:3000/sites/ciencia/menu.htm

. National Oceanic & Atmospheric Administration, NOAA Research http://www.noaa.gov/ , http://www.esrl.noaa.gov/

Vo. Bo.

Area Curricular Formacion General Universitaria _
Aprobado por el H. Consejo Universitario, el 9 de junio de 2005 % W

Q.F.B. Emilia E. Vasquez Farias
Directora de Estudios de Licenciatura
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