
 

FACULTAD DE PSICOLOGÍA, U.A.N.L 
 

Asignatura de Unidad de Aprendizaje y Propuesta de Carga Académica 
 

Código: R-SAC-PRE-24 Versión: Página 1 de 1 

 

ELEGIR SOLO 2 OPTATIVAS OFERTADAS EN EL GRUPO DE SU TRAYECTORIA , LA LIBRE ELECCIÓN PUDE SER DE CUALQUIER TRAYECTORIA SIEMPRE QUE SEA DE 10° SEMESTRE 

Semestre: 10°  Grupo    /    Turno   /   Unidad de aprendizaje   /   Frecuencias   /   Créditos          Periodo: Enero-Junio 2026  
  

A-001 / Mul2 B-002 / 121 C-003 / 216 D-004 / 225 E-005 / 226 F-006 / 114 G-007 / 115 H-008 / 124 I-009 / 116 J-010 / Mul1 K-011 / 117 L-012 / 216 

T.M. T.M. T.M. T.M. T.M T.N. T.N. T.N. T.N. T.N. T.N. T.N. 

Neuropsicología Psicoanalisis Cognitivo 

Conductual 

Cognitivo 

Conductual 

Cognitivo 

Conductual 

Social/Laboral Laboral Cognitivo 

Conductual 

Cognitivo 

Conductual 

Edu. Constru Edu. Condu Psicoanalisis 

083. Autocuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Autocuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y 
Estilo De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

 

083. Auto Cuidado Y Estilo 
De Vida Saludable 

2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 2 Frec. 2 Cred. 

930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social 930. Servicio Social  

2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 2 Frec. 16 Cred. 3 Frec. 16 Cred. 

754. Practica 
Departamental 

Neuropsicológica VI 

753. Practica 
Departamental Clínica 

Psicoanalítica VI 
 

752. Practica 
Departamental Cognitivo 

Conductual VI 
 

752. Practica 
Departamental Cognitivo 

Conductual VI 
 

752. Practica 
Departamental Cognitivo 

Conductual 
VI 
 

758. Practica 
Departamental 
Organizacional  
VI 

757.  
Practica  

Departamental  
Social VI  

758. Practica 
Departamental 

Organizacional VI 
 

752. Practica 
Departamental Cognitivo 

Conductual VI 

752. Práctica 
Departamental Cognitivo 

Conductual VI 

755. Práctica 
Departamental Educativa 

Constructivista VI 

756. Práctica 
Departamental Edu 

Cognitivo Conductual VI 

753. Práctica 
Departamental Clínica 

Psicoanalítica VI 

3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 

448. Prevención 
Neuropsicológica 

 

436. Metapsicología II 
 

440. 
Intervención 

 en Crisis y  
Situaciones Emergentes  

412. Estrés y Salud 412. Estrés y Salud 412. Estrés y Salud 
 

206. Problemas 
Psicosociales 

Contemporáneos 
 

206. Problemas 
Psicosociales 

Contemporáneos  

412. Estrés y Salud 418. Psicoinmunología  306. Intervención en 
Sujetos con Aptitudes 

Sobresalientes 
 

306. Intervención en 
Sujetos con Aptitudes 

Sobresalientes  

440. Intervención en crisis 
y situaciones emergentes  

3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 

449. Intervención 
Neuropsicológica en 

Problemáticas Sociales 
 

444. Psicoanálisis, Cultura 
y Subjetividad 

430. Intervención 
Psicológica del Duelo 

 

430. Intervención 
Psicológica del Duelo 

 

430. Intervención 
Psicológica del Duelo  

212. Interv. Psicosocial en 
Situaciones de Emergencia 

y Desastre 
 

212. Interv. Psicosocial 
en Situaciones de 

Emergencia y Desastre 
 

424. Intervención 
Psicológica en Cuidados 

Paliativos  

430. Intervención 
Psicológica del Duelo  

312. Procesos 
Psicológicos en el Adulto 

Mayor  

318. Visión Emprendedora 
del Psicólogo Educativo  

446. Psicoanálisis, Poder y 
Subjetividad  

3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 

606. Seminario Avanzado 
de Investigación 

 

772. Programas De 
Prevención Psicoanalítico 

II 
 
 

771. Programas de 
Prevención Cognitivo 

Conductual II 
 

771. Programas de 
Prevención Cognitivo 

Conductual II 
 
 

771. Programas de 
Prevención Cognitivo 

Conductual II 
 

218. Consultoría 
 

218. Consultoría 
 

430. Intervención 
Psicológica del Duelo  

771. Programas de 
Prevención Cognitivo 

Conductual II 

330. Ambiente y Educación  324. Sexualidad en 
Persona con Necesidades 

Educativas Básicas  

772. Programas de 
Prevención Psicoanalítico 

II 

3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 3 Frec. 3 Cred. 

805. Psicología Anormal 
 

874. Lecturas de Freud I 805. Psicología Anormal 
 
 

805. Psicología Anormal 
 

805. Psicología Anormal 
 

862. Marco Legal en la 
Organización 

 

862. Marco Legal en la 
Organización 

 

805. Psicología Anormal 
 

805. Psicología Anormal  804. Teorías del 
Aprendizaje 

 

804. Teoría del Aprendizaje  874 Lecturas de Freud I  

2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 2 Frec. 4 Cred. LE 

 


